REGIONE SICILIANA
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

SIRACUSA
Cod. Fisc. e P. IVA: 01661590891

AVVISO PUBBLICO
Avviso pubblico per individuare cooperative sociali per la cogestione di 12 Progetti Terapeutici Individualizzati

attraverso la “manifestazione di interesse” a cogestire specifiche iniziative riabilitative sugli assi abitare, lavoro,
socialita pubblicato all’albo dell’ ASP e sul sito web aziendale www.asp.sr.it.

Con scadenza -26 I’H /QOfé

IL DIRETTORE GENERALE

rende noto che questa Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa
INDICE

Un pubblico avviso per costituire una parternership da un minimo di tre a un massimo di cinque cooperative
sociali per la cogestione di 12 Progetti Terapeutico Individualizzati (PTI) finalizzati alla sperimentazione dei
budget di salute ed alla capacitazione sociale degli utenti, secondo I’asse casa, lavoro. socialitd, nell'ambito della
provincia di Siracusa.

Progetto Obiettivo P.S.N. 2013 — Linea progettuale 19 Salute Mentale — Progetto TSMEA-DGPC -Tutela della
Salute Mentale in Eta Adulta — Disturbi Gravi Persistenti e Complessi. Progetto esecutivo approvato con delibera
n. 437 del 26 maggio 2016.

Contenuti della cooperazione
Asse casa
[l gruppo appartamento o la comunita alloggio possono accogliere utenti a termine del percorso
terapeutico in comunita o che arrivano da altre realta abitative (altre strutture terapeutiche come case
famiglia e cosi via).
Possono accedere a questa soluzione abitativa anche persone che non necessariamente si trovano nella
condizione di dover essere dimesse da una comunita, ma attraversano una condizione clinica pit o
meno analoga a quella di un ospite in fase di dimissione.
[l programma psico-riabilitativo e di inclusione sociale del gruppo appartamento ¢ rivolto a persone che
soffrono di disturbi psichiatrici ma che dal punto di vista psicopatologico hanno raggiunto una
condizione:
o Di equilibrio psichico apprezzabile, che trovi un suo riscontro anche in una stabilita nella vita
socio-relazionale
e Un'alleanza terapeutica forte, che deve prevedere un'effettiva assunzione di responsabilita da
parte del paziente, e che non sia quindi vissuta in termini eccessivamente passivi e dipendenti
e Una buona compliance farmacologica
e Una progettualitd da poter condividere con le famiglie e i servizi invianti, che permetta di
concepire questa fase della cura come propedeutica ad un effettivo reinserimento del paziente in
ambiti non istituzionali.

Asse lavoro

[ percorsi di supporto all’impiego IPS sono nati per fornire a persone con disturbi psichici un
supporto nella ricerca, nell'ottenimento e nello svolgimento di un lavoro, all'interno di un contesto
occupazionale di tipo competitivo.

Alla base dei percorsi ¢’¢ I’applicazione del metodo IPS (Individual Placement Support) che prevede



un approccio non assistenziale agli utenti, bensi incentrato sull'empowerment personale e la
responsabilizzazione, che si concretizza in azioni di accompagnamento e supporto costante e
continuativo dell'utente nella ricerca e nell'inserimento sociale e lavorativo.

Asse socialita

E’ un servizio di aiuto alla persona affetta da patologia psichiatrica ed alla sua famiglia con la finalita
di mantenerla nel proprio ambiente familiare, che prevede la cura della persona, della casa ed
accompagnamento.

L’educatore ha il compito di prestare un servizio diretto soprattutto alla promozione e allo sviluppo
della vita di relazione, cogliendo le naturali tendenze individuali del malato, conducendolo ad una vita
qualitativamente migliore, offrendogli le pari opportunita sia dal punto di vista ricreativo che
lavorativo, trasformando il paziente in persona attiva che sa gestirsi e rendersi utile alla stessa societa.
Il servizio di aiuto all'utente psichiatrico vuole garantire una buona autonomia di vita presso la sua
abitazione, perché vivendo a casa propria, ¢ pitl facile mantenere rapporti con i propri familiari e con i
vicini di casa. Il servizio garantisce una serie di prestazioni socio-assistenziali quali: supervisione della
cura e igiene della persona, accompagnamento per I’espletamento di attivita extra-domestiche (es.
acquisto generi alimentari, pagamento bollette ...), sostegno e recupero dell’autonomia personale,
inserimento nel territorio.

Sara dunque competenza della Cooperativa Sociale:

- stimolare e promuovere le abilita personali;

- promuovere lo sviluppo delle modalita di comunicazione e di autocontrolio;

- favorire la formazione di competenze utili ad una maggiore indipendenza ed autonomia;
- controllo e gestione degli stati affettivi ed emotivi.

I112 PTI selezionati attraverso il lavoro congiunto dei tre SMA del DSM, sono cosi ripartiti:

n. 6 PTI per utenti del territorio dello SMAT1 di Siracusa di cui 4 sono residenti a Siracusa e 2 nel
territorio di Floridia.

n. 3 PTI per utenti del territorio dello SMAZ2 di cui I residente a Lentini, | residente a Francofonte e 1
ad Augusta.

n. 3 PTI utenti del territorio dello SMA 3 di Noto di cui 1 residente a Rosolini, | residente ad Avola, !
residente a Pachino.

1) PTI presentati dallo SMA 1, SMA 2, SMA 3: durata e tempi di realizzazione.

Per esemplificare i PTI sono stati numerati e ad ogni numero viene associato il PTI corrispondente all'utente cui
si riferisce.

[ PT1 dello SMA1 sono i numeri 1 (asse lavoro), 2,3,4,5,6 (asse socialitd).

[ PTI dello SMA 2 sono i numeri 7,8,9 (asse socialita)

[ PTI dello SMA 3 sono i numeri 10 (asse Casa per tre mesi), 11 (asse socialita con affiancamento di un
insegnante di lingua tedesca), 12 (asse casa -semi-residenzialita per 8 mesi).

A) progetti individualizzati per lo SMA 1 da attivare nel territorio di Siracusa e Floridia attraverso
I'utilizzo del budget di salute

il PTI n°® 1 prevede interventi mirati all'inserimento lavorative (asse lavoro) con il metodo IPS attraverso
I'intervento di un operatore della cooperativa con la qualifica di operatore IPS;

l'operatore IPS sara impegnato presso il CSM di Siracusa 4 ore la settimana per 25 settimane, dovra affiancare
I'utente nella ricerca di un lavoro rendendosi disponibile a seguire anche un piccolo gruppo di utenti { non
superiore a 5) .

I PTI n°® 2,3,4,5,6 sono orientati al supporto dell'utente attraverso interventi socio-riabilitativi psico -
educazionali (asse socialita).



Gli interventi socio-riabilitativi previsti nei PTI n°® 2,3,4 verranno avviati presso il territorio di Siracusa
mentre i medesimi interventi per i PTI n® 5,6 saranno attuati nel territorio di Floridia.

I percorsi realizzativi dei progetti riferiti all'asse socialita vedranno impegnati un terapista della
riabilitazione psichiatrica e/o educatore o psicologo, con un impegno orario di 4 ore settimanali per 25
settimane.

B) progetti individualizzati per lo SMA 2 da attivare attraverso l'utilizzo del budget di salute

i PTI n°7,8,9 prevedono interventi socio- riabilitativi psico —educazionali (asse socialita).

I percorsi realizzativi dei progetto riferiti all'asse socialita vedranno impegnati un terapista della
riabilitazione psichiatrica e/o educatore o psicologo, con un impegno orario di 4 ore settimanali per 25
settimane.

Gli interventi suddetti saranno attuati per il PTI n°7 nel territorio di Lentini, per il PTI n°8 nel territorio di
Francofonte, per il PT1 n°9 nel territorio di Augusta.

C) progetti individualizzati per lo SMA3 da attivare attraverso !'utilizzo del budget di salute

il PTI n°10 prevede l'inserimento per un periodo di tre mesi attraverso Cooperativa Sociale in struttura
residenziale tipo gruppo appartamento ( asse casa) sita nel contesto urbano del comune di Rosolini (Sr),
assicurando vitto, alloggio e assistenza con personale adeguato per 24 ore; la cooperativa cogestira il
paziente con l'ambulatorio territoriale salute mentale di Rosolini e provvedera a tenere vivi i contatti
dell’utente con la famiglia di origine.

il PTI n°11 prevede interventi socio- riabilitativi psico educazionali (asse socialita)

I percorsi realizzativi dei progetto saranno attivati nel territorio di Pachino e vedranno impegnati un
terapista della riabilitazione psichiatrica e/o educatore o psicologo, con un impegno orario di 4 ore
settimanali per 25 settimane.

II PTI n°® 11 prevede inoltre che la cooperativa incaricata nell'ambito asse socialita, favorisca nel paziente
I'apprendimento della lingua tedesea con l'ausilio di un insegnante, due ore la settimana, per 25 settimane.

Il PTI r° 12 prevede l'inserimento del paziente presso una struttura semi-residenziale sita nei territorio
di Avola per un periodo di 8 mesi assicurando vitto e assistenza con personale adeguato dalle 8,00 alle
18,00. La cooperativa cogestira il paziente con l'ambulatorio territoriale di Avola e manterra i contatti
con la famiglia di origine.

E’ prevista I’istituzione di una equipe mista tra operatori di ciascuno SMA del CSM e le coop. affidatarie,
finalizzata alla revisione dello stato di avanzamento del progetto ¢ al monitoraggio delle attivita, composta
dall’equipe dello SMA che segue il caso e I'equipe della cooperativa che segue il PTL

Sono previsti incontri mensili in cui I'equipe sara impegnata a svolgere l'attivita di monitoraggio dei PTI.

2) Monitoraggio delle attivita:

Gli S.M.A. provvederanno alla valutazione ex ante, in itinere ed ex post. La valutazione ex ante analizzera i
punti di forza e di debolezza e I’impatto atteso delle azioni previste. La valutazione in itinere verifichera la
correttezza dell’impostazione, indicando il grado di avanzamento delle attivita promosse, le difficolta incontrate
ed i possibili correttivi a cui dar vita per migliorare la performance. La valutazione degli esiti avverra a
conclusione attraverso D’applicazione di specifiche Scale di Valutazione (VADO) che saranno
somministrate in fase iniziale, durante e a conclusione del percorso riabilitativo.

La valutazione ex post-dalle indicazioni gia disponibile delle precedenti valutazioni (ex ante ed itinere),
dall’impiego delle risorse, dell’efficacia e dell’efficienza dell’operazione, dai fattori di successo o insuccesso
registrati nel corso dell’attuazione, consentira di orientarsi sulla metodologia attivata nel trattamento riabilitativo
in previsione di una risposta appropriata ai bisogni specifici dell’utente e la consequenziale continuita del
progetto in caso di nuovo finanziamento per la successiva annualita.

3) Costi del budget di salute
Per I’asse casa (PTI n°10) sara corrisposta la somma di € 800,00/mese quale retta per un totale di € 2.400,00 per
tre mesi;



Per la semi-residenzialita ( PTI n°12) sara corrisposta la somma di 350,00 euro mensili, quale retta, per un
totale di 2.800,00 per 8 mesi.

per Passe socialita ( PTI n°2,3,4,5,6,7,8,9,11) ¢ prevista la figura del terapista della riabilitazione psichiatrica
e/o educatore, psicologo per un totale di 900 ore x € 20,00/ora per un importo nelle 25 settimane di €18.000,00
tutto incluso;

Nell'ambito Asse Socialita ¢ prevista la presenza nel PTI n°11 di insegnante di tedesco per un totale di 50 ore x
20,00 euro I'ora per un importo totale nelle 25 settimane di euro 1.000,00, tutto incluso.

Per I'asse lavoro ( PTI n°l) & prevista la figura di operatore con qualifica IPS per un totale di 100 ore x euro
20,00 ora per un importo nelle 25 settimane di euro 2.000,00, tutto incluso.

oneri di gestione, IVA, assicurazioni, € 7.860,00

totale comprensivo di IVA se dovuta ed altri oneri di 34.060,00

4) numero cooperative che saranno impegnate nel progetto

La cogestione del progetto sara affidata a un minimo di 3 cooperative e un massimo di 5 cooperative, ne! modo
seguente:

asse casa — fino a n. 2 cooperative

asse lavoro e asse socialita — fino a n. 3 cooperative

5) Requisiti per I'accesso alla convenzione
e Possono accedere alla convenzione:
a) cooperative sociali iscritte all’albo regionale nella sezione inabili che abbiano comprovata esperienza in
attivita svolte nell'ambito della Salute Mentale, i cui statuti soddisfino le condizioni previste al comma 2
dell’art. 143 del D.Lgs. n. 50/2016

e Titoli preferenziali per ’assegnazione della convenzione
a) Avere svolto attivita attinenti I’oggetto (per I’asse casa, per I’asse socialitd e per I’asse lavoro) con
amministrazioni pubbliche.

Modalita di selezione
La selezione delle proposte sara effettuata da apposita commissione tecnica nominata dal Direttore Generale.

Modalita di formulazione delle richieste di partecipazione all’avviso per la stipula della convenzione

La domanda, redatta in carta semplice ¢ in busta chiusa, recante all’esterno la ragione sociale del mittente,
dovra essere indirizzata al Protocollo Generale dell’ASP di Siracusa e riportare la seguente scritta
“contiene istanza di convenzionamento per cogestione PTL”

Tale istanza deve essere corredata dalla seguente documentazione:

l)dichiarazione sostitutiva, rilasciata ai sensi del DPR n. 445/2000, sottcscritta dal legale rappresentante,
corredata da copia fotostatica del documento di identita del sottoscrittore, redatta secondo il modello allegato A
al presente avviso, del quale ne forma parte integrante e sostanziale, a dimostrazione del possesso dei requisiti
di ordine generale e per I’accesso alla convenzione;

2)dichiarazione sostitutiva, redatta con le modalita di cui al superiore punto 1) nella quale vengano indicate:

a) le collaborazioni effettuate con le amministrazioni pubbliche con indicazione dei soggetti, dell'oggetto, dei
periodo (titoli preferenziali);

3) curriculum della cooperativa ed elenco con qualifica degli operatori professionali che saranno impegnati nel
progetto.

La domanda di partecipazione deve essere presentata entro il giornozg / {+ / 207 6 a tal fine, fa fede il timbro
e la data dell’Ufficio Protocollo Generale delia ASP. Tale ufficio & aperto dalle ore 9,00 alle ore 13,00 di tutti i
giorni feriali e dalle ore 15,00 alle 17,00 del martedi e giovedi, con esclusione della giornata del sabato.

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla dr.ssa Danila Rosa tel. 0931 484930 — fax 0931 484798 - e-maii
affari.generali@asp.sr.it

I\] Direttore Generale
Dk Salvatore Brugalgtta

ol

A



Modello allegato A
Modello per le dichiarazioni rilasciate dai soggetti concorrenti in ordine al possesso dei requisiti di
partecipazione alle gare ad evidenza pubblica ( art. 46 e 47 D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, Testo Unico delle
disposizioni legislative in materia di documentazione amministrativa)

( N.B. la presente dichiarazione dovra essere inserita neila busta contenente I’istanza di partecipazione

all’avviso )

OGGETTO DELL’AVVISO PUBBLICO: Avviso pubblico per individuare cooperative sociali per la cogestione
di 12 Progetti Terapeutici Individualizzati attraverso la “manifestazione di interesse” a cogestire specifiche
iniziative riabilitative sugli assi abitare, lavoro, socialita.

L1 SOTEOSCIIEIO 1. veeeeeet ettt et et ettt e et et e e e e e e e e e e e e e s

CodiceFiscale / [/ / [/ [/ [ [/ [ [ | [/ | [ | [ [

e consapevole, ai sensi e per gli effetti deli’art. 76 del DPR 28.12.2000 n. 445 della responsabilita e delle
conseguenze civili e penali previste in caso di rilascio di dichiarazioni mendaci o di esibizione di atti
falsi o contenenti dati non rispondenti a verita;

e consapevole che, qualora fosse accertata ai sensi e per gli effetti dell’art. 71 e 75 del D.P.R. 445/2000, la
non veridicita del contenuto della presente dichiarazione, la cooperativa da lui rappresentata verra
esclusa dalla procedura di convenzionamento;

e consapevole che, qualora la non veridicita del contenuto della presente dichiarazione fosse accertata
dopo I’avvio del servizio, il contratto potra essere risolto di diritto dalla ASP di Siracusa ai sensi dell’art.
1456 del Codice Civile;

e informato, ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e s.m.i., che i dati
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa;

DICHIARA

1) che la cooperativa ¢ iscritta all’albo regionale delle cooperative sociali nella sezione inabili al numero

2) che la cooperativa ¢ iscritta nella sezione delle cooperative sociali di tipo

3) che gli operatori che saranno impiegati nell’attivita pessiedono il titolo di studio richiesto,

4) che la cooperativa si obbliga ad assicurare i propri collaboratori/dipendenti contre gli infortuni e RCO;

5) che la cooperativa ¢ in regola con il pagamento di imposte e tasse

6) che la cooperativa € in regola con i pagamenti INMPS e INAIL

7) Che la cooperativa ¢ iscritta nel registro della C.C.I.A.A. per la categoria cui si riferisce il servizio oggetto del

convenzionamento:
provincia di iscrizione

forma giuridica societa

anno di iscrizione




numero di iscrizione

capitale sociale

partita IVA

codice attivita

numeri di matricola delle posizioni aperte INPS e INAIL

numero dipendenti

contratto di lavoro applicato

soci rappresentati legali, altri soggetti con potere di rappresentanza (procuratori ecc.), direttori tecnici:

Cognome Nome Luogo e data di residenza Incarico societario
nascita
DICHIARA INOLTRE

8) di non aver riportato condanne definitive per reati che comportino I’interdizione dalle attivita previste per
legge o da pubblici uffici, salvo che sia intervenuta riabilitazione in capo al Legale Rappresentante dell’Ente
senza finalita di lucro ovvero ai componenti del direttivo;

9) che nei propri confronti non & pendente né di aver riportato provvedimenti per ’applicazione di una deile
misure di prevenzione ai sensi delle Legge 27 dicembre 1956, n. 1423 o di una delle cause ostative previste
dall’art. 10 della legge 31 maggio 1965, n. 575 e s.m.i. (normativa antimafia);

10) di non trovarsi in stato di fallimento, di liquidazione coatta, di concordato preventivo, o non € in corso un
procedimento per la dichiarazione di una di tali situazioni;

11) di non aver riportato Provvedimento di revoca o decadenza di precedenti attivita di esercizio anche da parte
di altri enti nel territorio nazionale, nel quinquennic precedente la presentazione dell’istanza di
convenzionamento;

12) di non aver riportato Condanne definitive per reati non colposi che comportino la condanna a pene restrittive
della liberta personale per un periodo complessivamente non superiore a due anni e salvi i casi di riabilitazione o
altro atto avente valenza riabilitativa;

13) ai sensi dell’art.7, capoverso 14 della Legge 19 marzo 1990, n. 55, che aggiunge I’art.10 sexies, comma 8,
alla legge n. 275/1965, di non versare nelle condizioni previste dal comma 1 dell’art.15 della Legge n. 55/1990
prima citata e s.m.i., di non essere sottoposto a misure di prevenzione, di non essere a conoscenza dell’esistenza
a proprio carico di provvedimenti in corso per I’applicazione delle misure di prevenzione, né di una delle cause
ostative all’iscrizione negli albi degli appaltatori pubblici fornitori o nell’aibo dei costruttori, e di non aver
riportato condanne penali né carichi pendenti;

14) che non & stata pronunciata condanna, con sentenza passata in giudicato, per uno o pilu reati di
partecipazione a un'organizzazione criminale, corruzione, frode, riciclaggio, quali definiti dagli atti
comunitari citati all'art. 45, paragrafo 1, direttiva 2004/18/CE;

15) I’organizzazione ha come obiettivo statutario il perseguimento di una missione di servizio pubblico legata
alla prestazione di servizi sociali (art. 143 comma 2 lett. a) D.Lgs. 50/2016);

16) i profitti dell’organizzazione sono reinvestiti al fine di conseguire I’obiettivo deli’organizzazione;

Se i profitti sono distribuiti o redistribuiti, indicare se cio si basa su considerazioni partecipative
(art. 143 comma 2 lett. b) D.Lgs. 50/2016);




17) le strutture di gestione o proprieta della cooperativa sono basate su principi di azionariato dei dipendenti o
partecipativi;

ovvero richiedono la partecipazione attiva di dipendenti, utenti o soggetti interessati;

18) ’amministrazione aggiudicatrice interessata non ha aggiudicato alla cooperativa un appalto per i servizi in
questione a norma dell’art. 143 del D.Lgs. n. 50/2016 negli ultimi tre anni.

(barrare le voci che non interessano e completare quelle di interesse)

Letto, confermato e sottoscritto

(localita € data) .eceeveeecerecienncnnennnns
FIRMA DEL DICHIARANTE

Allegare copia documento di identita valido



